
বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি সিবি চাষ 

 

িাাংলাবেবশি আিােী িবিি এক বিশাল অাংশ জুবে আবে শাক-সিবি চাষ। িবি, খবিপ-১ ও খবিপ-২ এই বিন মিৌসুবিি িবে 

িবি মিৌসুবি শাক-সিবিি চাষ সি বাবিক এিাং এ িবি মিৌসুবিই িকিািী শাক-সিবিি আিাে হবে থাবক। শাক সিবি চাষ 

অবিক লাভিনক এিাং অবিকাাংশ শাক-সিবি অবি অল্প সিবেি িবে সাংগ্রহ িা কিবন কিা যাে। শাক-সিবিি আিােী িবি 

ক্রিশ সম্প্রসাবিি হবে। বকন্তু এ কথা সিয ময, শাক-সিবি চাবষ বনবি বচাবি িাসােবনক সাি, িালাইনাশক ইিযাবেি ব্যিহাি 

প্রবিবনেি বৃবদ্ধ মপবে এিন এক পয বাবে এবসবে যা িিবিাবন পবিবিশ এিাং প্রাণীকুল বিবশষ কবি িনস্বাবযযি িন্য িািাত্নক 

হুিকীি কািণ হবে োঁবেবেবে। এ িন্যই িাাংলাবেশসহ সািাবিবে বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি সিবি চাবষি গুরুত্ব 

উপুয বপবি বৃবদ্ধ পাবে।  

বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি শাক-সিবি চাবষি উবেশ্য: 

• িাসােবনকযুক্ত শাক-সিবি চাষ বনরুৎসাবহি কবি জিি চাষ প্রণালী উৎসাবহি কিা; 

• পবিবিশ ও প্রকৃবিবক অক্ষুন্ন মিবখ শাক-সিবি উৎপােবন কৃষবকি জ্ঞান ও েক্ষিা বৃবদ্ধ কিা; 

• প্রাণীকুল ও প্রকৃবিি ভািসাম্য িিাে মিবখ বনিাপে শাক-সিবিি উৎপােন উৎসাবহি কিা; 

• িালাইনাশক এিাং অন্যান্য িাসােবনবকি ক্ষবিকি প্রভাবিি কািবণ সৃষ্ট িানি স্বাযযহাবন মিাি কিা; এিাং 

• উৎপাবেি বনিাপে শাক-সিবি িপ্তানী বৃবদ্ধি সুবযাগ সৃবষ্ট কবি জিবেবশক িাবণিয সম্প্রসাবিি কিা।  

বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি শাক-সিবি চাবষি প্রবোিনীেিা/গুরুত্ব: 

• বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি শাক-সিবি চাষ এখন সিবেি োবি; 

• িালাইনাশক ও িাসােবনক ব্যিহাবিি কুফল মথবক প্রাণীকুল, িানি স্বাযয, পবিবিশ ও প্রকৃবিবক মুক্ত িাখবি না 

পািবল অবচবিই ভোিহ বিপয বে মেখা বেবি পাবি; এবং 

• উত্তি িািাি ব্যিযা ও কাবিি িািাি েি প্রাবপ্তবি বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি উৎপাবেি শাক-সিবি 

বিবশষ গুরুত্ব িহন কবি। 

শাক-সিবি চাবষ বিষবক্রো িবনি প্রভাবিি উৎস: 

• অপ্রবোিবন ও িানবসক প্রশাবিি কািবণ িালাইনাশক, সাি ইিযাবে ব্যিহাি; 

• িাত্রাবিবিক্ত ও বনবি বচাবি যখন-িখন িালাইনাশক, িাসােবনক সাি ইিযাবে প্রবোগ; 

• িালাইনাশক প্রবোবগি পি বিষবক্রোি মিোে উত্তীণ ব হওোি পূবি বই কিবন, িািািিািকিণ ও খাদ্য বহবসবি গ্রহণ; 

এিাং 

• বনি বাবচি িালাইনাশবকি পবিিবিব মখোল খুবশিি অবনি বাবিি িা যথাযথ ব্যিযাপত্র বিবহন িালাইনাশক প্রবোগ 

• িিবয ও দুষণযুক্ত পাবন দ্বািা মসচ প্রবোগ ইিযাবে।  

িালাইনাশক ও অন্যন্য িাসােবনবকি ক্ষবিকি প্রভাি: 

• িীি চক্র িািাত্মকভাবি হুিকীি সমু্মবখন, এিন বক মকান মকান প্রিাবি প্রাে বিলীেিান;  

• িানি স্বাবযয ক্ষবিকি প্রভাি সুবষ্টই শুধু নে, নানাবিি অবনিািেবযাগ্য মিাগ-ব্যবিি প্রবকাপ বৃবদ্ধ; 

• িাটিি স্বাযযহাবন এিাং উৎপােনশীলিা ক্রিান্ববে হ্রাস; 

• িায়ু এিাং ভূ-পৃষ্ঠয ও ভূ-উপবিয পাবন দূষণ; 

• পিাগােণ বিবিি হওোি কািবণ উৎপােন হ্রাস;  

• জিবেবশক িাবণিয ক্ষবিগ্রয ইিযাবে 



বিষমুক্ত ও পবিবিশ িান্ধি পদ্ধবিবি শাক-সিবি চাষ মকৌশল: 

• ফসবলি মিাগ প্রবিবিািী িাি বনি বাচন; 

• সুয-সিল িীি/চািা বনি বাচন; 

• সিবন্বি পুবষ্ট ও সুষি খাদ্য ব্যিযাপনা (নাইবরাবিন িািীে সাবিি পবিবিি ব্যিহাি); 

• িাটি মশািন ও পাবিপাবেক ব্যিযাপনা; 

• জিি কৃবষ ব্যিযা উৎসাবহিকিণ; এিাং 

• রাইবকা-কবপাষ্ট ও রাইবকা-বলবচট (কবপাষ্ট জিবিি সিে হাউি মথবক বনগ বি িিল বনয বাস) ব্যিহাি: রাইবকা-

কবপাষ্ট পুবষ্ট উপাোন সমৃদ্ধ বিিাে মিাগ েিবনি পাশাপাবশ িাটিবি জিি পোথ বও সাংবযািন কবি থাবক।   

আইপিএম/আইপিএম িদ্ধপিতি শাক-িবপি চাষ উদ্ধুদ্ধকরণ ও কার্ যি এ িদ্ধপিিমূতের প্রত াগ: 

জিব/ভেষি বালাইনাশক ব্যবোর: 

❖ বাপণপিিকোতব প্রাপ্ত জিব/ভেষি বালাইনাশক ব্যবোর; 

❖ পনতমর িািা, ছাল ও কািড় কাচা িাবান দ্বারা জিপর বালাইনাশক ব্যবোর: ২ ভকপি পনতমর িািা ও ১.৫ ভকপি 

পনতমর ছাল ভেিতল ৫০ গ্রাম গুড়া িাবাতনর িাতে পমশাতি েতব এবং িা ৫ পলটার িাপনর িাতে পমপশত  আগুতন 

জ্বাল ভে ার ির ১ পলটার িপরমাণ েত  ভগতল নাপমত  ঠান্ডা করতি েতব, এরির ৯ পলটার িাপনর িাতে পমপশত  

ভে করতি েতব। এতি িকল প্রকার মাপছ, পবটল িািী  ভিাকা, কীড়া  ও পবছা ভিাকা েমন করা র্া ;  

❖ িাছাড়াও পনম িািার গুড়া, পনম বীি, ভমেপগপন বীি, পবষকাটালী ও ভ াল কলমী িািা/কান্ড, শুকতনা মপরতচর 

গুড়া, গাঁো ফুতলর পশকড়, আিা ও শরীফার িািা ইিিাপে দ্বারা জিপর জেষি বালাইনাশক ব্যবোর কতর 

কাপিি ফল িাও া র্া ;  

❖ উিকারী ভিাকা-মাকড় িংরক্ষণ ও বংশ বৃপদ্ধ: উিকারী ভিাকা-মাকড় িংরক্ষণ ও বংশ বৃপদ্ধ সুতর্াগ সৃপি কতর 

প্রাকৃপিক েমন ব্যবস্থা  গুরুত্ব আতরাি করা র্া ; 

❖ বাত া-এতিতে ভর্মন-ট্রাইতকাগ্রামা ভবালিা, ব্রাকন ইিিাপের ব্যবোর; এবং  

❖ ভিক্স ভফতরামন ফাঁে ব্যবোর।  

         অন্যান্য ভর্ িব পবষতর্ ভে াল রােতি েতব: 

▪ ভক্ষি িপরস্কার-িপরচ্ছন্ন রােতি েতব; 

▪ পবষ ভটাি ও পবপেন্ন ধরতণর ফাঁতের ব্যবোর করতি েতব; 

▪ সুষম িার ও িাপন ব্যবস্থািনার মাধ্যতম বালাই এর প্রতকাি কমাতি েতব; 

▪ পন পমি ভক্ষি িপরেশ যন কতর বালাই েমতন িঠিক পিদ্ধান্ত পনতি েতব; 

▪ োি বাছাই এর মাধ্যতম আক্রান্ত ডগা, িািা বা ফল ধ্বংি কতর বালাই এর ব্যািকিা কমাতি েতব;  

▪ িমকাপলন চাষাবাতের ব্যবস্থা গ্রেণ করতি েতব; এবং 

▪ ভরাগ-ভিাকা ব্যবস্থািনার িন্য িকল কৃষকতক একতর্াতগ মাতঠ কাি করতি েতব।  

  

  

 

 


