
গͰ ǯমাটাতাজাকরেণর িব̜ািরত পʺিত 
 

 

Ғহ̝ɇ বািড়েত গͰ ǯমাটাতাজাকরণ
 

গͰ পালেন এখন সবেচেয় ǯবিশ লাভজনক হেয় দϲিড়েয়েছ ǯমাটাতাজাকরণ ɛক˾। ӑসিলম ɛধান বাংলােদেশ 
ি͏তীয় ɛধান ধম̭য় উৎসব ̲রবানীর ঈেদ িবӅল পিরমান চািহদা ǯতা রেয়েছই, তাছাড়া মাӂষ এখন ɛҙর মাংস 
খায়। আর মাংেসর মেΒ সবেচেয় জনিɛয় গͰর মাংস। সারা িবে͵ই িকͤ জনিɛয়তার িদক ǯথেক গͰর মাংস এক 
নͯের। ӟতরাং ǯদেশর পাশাপািশ গͰর মাংস র˖ািন করারও িকͤ বড় ӟেযাগ আেছ। তাছাড়া ǯমাটাতাজাকরণ ɛক˾ 
Ҽʀ খামােরর (েডইির) ǯচেয় কম Ңিঁকর। খরচও কম। কারণ গাভীর যʱ, িচিকৎসা ও খাবােরর ǯপছেন িবӅল অথ ȟ 
Εয়। আবার Ҽেধর বাজার এখেনা অিনি̃ত। ǯদেশর ǯবিশরভাগ ǯছাট ও মাঝাির খামিরেক Ҽেধর ǰদিনক বাজােরর 
ওপর িনভȟরশীল থাকেত হয়। ফেল এসব খামািরর এক একটা িদন ʹ Ͱ হয়ই অিন̃য়তা িনেয়। িকͤ ǯমাটাতাজাকরণ 
খামাের ǯস ঝােমলা ǯনই। দীঘ ȟেময়ািদ পিরক˾না কের যারা ধীের ধীের এেগােত চান তােদর জΓ ɛায় িনি̃ত 
লােভর উেΑাগ হেত পাের গͰ ǯমাটাতাজাকরণ খামার। আর এ ধরেনর খামার ǯথেক একসােথ বড় অংেকর টাকা 
হােত আেস। ফেল চাইেল Ҏব ͍তই বড় উেΑাগ ǯনওয়ার সামΐȟও ǰতির হয়। 

তেব আমােদর ǯদেশ অেনক ǯমাটাতাজাকরণ খামাির ǯবিশ লােভর আশায় ʹҿ িবেদশী জােতর বড় সাইেজর গͰ 
পালন করেত চান। তারা এক গͰেতই এক ǯমৗӟেম ১০ লাখ টাকা Ҷেল আনার ·˗ ǯদেখন। এ কারেণ আজকাল 



̲রবানীর ঈেদর বাজাের ɛায়ই িবশাল আҍিতর হিলি̙ন িɜিজয়ান ষϲড় ǯদখা যায়। িকͤ সমΝা হেলা, এ ধরেনর 
গͰ পালন করা ǯবশ পিরɢেমর ও Εয়সােপɻ। এসব গͰর ǯরাগবালাইও ǯবিশ। গরেমর সময় িদেনর Ҽিতনবার 
ǯগাসল করােনার পরও ২৪ ঘʤা ফɇান চািলেয় রাখেত হয়। সবেচেয় বড় সমΝা হেলা এসব গͰ িবিɈ করা। কারণ 
এেতা বড় গͰ ǯতা ǯকাɪপিত Εবসায়ী িশ˾পিত ছাড়া িকনেবন না। তাই িবিɈ করেত হেল ঢাকা, চʞɊাম িনেত 
হয়। িকͤ আজকাল মাӂেষর মেΒ একা একটা গͰ ̲রবানী ǯদয়ার ɛবণতা ǯবেড়েছ। লɻɇ কের ǯদখেবন ̲রবানীর 
হােট এখন ǯছাট বা মাঝাির সাইেজর ǯদশী বা সʈর জােতর ষϲড় ǯবিশ িবিɈ হয়। দামও ভােলাই পাওয়া যায়। তাই 
বলা যায়, এখন ǯদশী িকҜ সʈর জােতর ষϲড় িদেয় ǯমাটাতাজাকরণ ɛক˾ ʹͰ করাই Ӌিʺমােনর কাজ। আর ǯদশী 
গͰর খাবার খরচ ǯযমন কম, এেদর ǯরাগবালাইও এেকবাের কম। ফেল কম িবিনেয়ােগ ǯবিশ লােভর ӟেযাগ আেছ। 
গͰ ǯমাটাতাজাকরণ ɛিɈয়ায় ধারাবিহক কাজ̶েলা িনেচ বণ ȟনা করা হেলা: 

০১. পʹ িনব ȟাচন 
০২. পরজীবী ӑɳ করা ও ɪকা ɛদান 
০৩. Ӆি̌ ও খাΑ Εব̝াপনা 
০৪. বাজারজাতকরণ 

 
পʹ িনব ȟাচন: 

ǯমাটাতাজাকরণ কম ȟӠিচর জΓ গͰ Ɉেয়র সময় ɛধান Ҽɪ িবেবচɇ িবষয় হেলা বয়স ও শারীিরক গঠন।  

ক. বয়স িনধ ȟারণ 

ǯমাটতাজা করার জΓ সাধারণত ২ ǯথেক ৫ বছর বয়সী গͰ ǯকনা ǯযেত পাের, তেব ৩ বছর বয়সী গͰ হেল ভােলা। 
ষϲড়, বলদ, গভȟধারেণ অɻম গাভী অথবা উঠিত বয়েসর ϋেড় বাҜর ǯবেছ ǯনওয়া ǯযেত পাের। 
 
খ. শারীিরক গঠন 

ǯমাটাতাজাকরেণ ΕবΉত গͰর ǰদিহক গঠন একɪ ̶Ͱ͉ӆণ ȟ িবষয়। এজΓ িন˨িলিখত িবষয̶়েলা মেন ǯরেখ গͰ 
িনব ȟাচন করা জͰির। 

• ǯদহ হেব বগ ȟাকার 

• গােয়র চামড়া হেব িঢলা (Ҽই আЈল িদেয় ধের টান িদেয় ǯদখেত হেব) 

• শরীেরর হাড̶়েলা আӂপািতকহাের ǯমাটা, মাথাটা চওড়া, ঘাড় চওড়া এবং খােটা 

• পা̶েলা খােটা এবং ǯসাজাӟিজভােব শরীেরর সােথ Ӕɳ 

• িপছেনর অংশ ও িপঠ চওড়া এবং ǯলাম খােট ও িমলােনা 

• গͰ অӅ̌ ও Ҽব ȟল িকͤ ǯরাগা নয় 

• পাক̝লীেত ǯপির̙াল ӑভেম˂ থাকেত হেব 

• গােয়র রঙ লাল বা কােলা হেল ভােলা দাম পাওয়া যায়। কারণ এ Ҽɪ রঙ ǯবশ আকষ ȟণীয় 

• Ӌেকর ǯবড় ৫০ ǯথেক ৬০ ইিʙ 
 
 



পরজীবী ӑɳ করা 

গবািদপʹর Ҽই ধরেনর পরজীবী িদেয় আɈাˉ হেত পাের।  
ক. বিহঃপরজীবী  
খ. অˉঃপরজীবী 

বিহঃপরজীবী ӑɳ করা 
বিহঃপরজীবী বলেত উ̲ন, আঠািল, িϭҼর ǯপাকা ইতɇািদেক Ӌঝায়। এ ধরেনর পরজীবী তাড়ােত একɪ গͰর জΓ 
িনউিসডল বা এেনাসেটাল পাউডার ১০ ǯকিজ পািনেত ২.৫ চা চামচ িমশােত হেব। তারপর বসিত ǯথেক িকҜটা 
ҽের ফϲকা জায়গায় িনেয ়ɛথেম ভােলাভােব নাক-ӑখ ǯϥেধ কান, ǯচাখ, ӑখ ছাড়া শরীেরর সব ȟɖ ওӜধ িমিɢত 
পািনেত িভিজেয ়কােনর ǯভতর, ǯচােখর চҶরপাে͵ȟ, নাক, ӑখ ǯলেজর ǯগাডা়, শরীেরর সেʊ পােযর় সংেযাগ̝লসহ 
সকল সংকীণ ȟ জায়গায় লাগােত হেব। ওҿষ লািগেয ়২০-২৫ িমিনট অেপɻা করার পের পির̊ার পািন িদেয় শরীেরর 
সব ȟɖ ভােলাভােব ҿেয ়ওӜধӑɳ করেত হেব। ওӜধ লাগােনার ২/১ িদন পর যিদ ǯদখা যায় ভােলাভােব বািহɇক 
পরজীবী ӑɳ হয়িন তেব ১৫ িদন পের আবার একই িনয়ǯম ওӜধ লাগােত হেব। 
 
সতȟকতা 
১. ǯয Εিɳ ওӜধ লাগােবন, িতিন গͰর শরীেরর ɻত̝ান স˫েকȟ সেচতন থাকেবন, কারণ এই ওӜধ িবষ জাতীয়। 
২. গͰর শরীের ɻত̝ানেক (যিদ ভােলাভােব না ʹিকেয় থােক) এিড়েয ়ওӜধ ɛেযা়গ করেত হেব। 
৩. গͰেক ওӜধ ɛেযা়েগর পর ভােলাভােব ǯগাসল কিরেয ়িকҜটা ҽের িনেয় িগেয় ӑেখর বϲধন Ҏলেত হেব কারণ 

গͰ ·ভাবত ওӜধ লাগা ঘাস বা পািন ǯখেয ়িবষিɈয়া ঘটােত পাের। 
 
অভɇˉরীণ পরজীবী ӑɳ করা 
১. ǯগাল ҍিম 
২. কিলজা বা পাতা ҍিম। 

পʹিচিকৎসেকর িনেদ ȟশনা মেতা ҍিমনাশক ওӜধ Εবহার করেত হেব। গͰ সংɊেহর পরপরই পােলর সব গͰেক 
একসােথ ҍিমӑɳ করা উিচত। ɛিত ৭৫ ǯকিজ ǰদিহক ওজেনর জΓ ১ɪ কের এনেডɼ বা এি˂ওয়াম ȟ টাবেলট 
Εবহার  করা ǯযেত পাের। 
 
ǯগালҍিম 
ǯগালҍিম ӑɳ করেত িনেচর ǯয ǯকােনা একɪ ওӜধ Εবহার করা যায়: 
ǯমনােফং পাউডার = ১ Δােকট ১ɪ গͰর জΓ 
অথবা ǯনমােফɼ বিড ়= ৩ɪ বিড় একɪ ӆণ ȟ বয়̖ গͰর জΓ = ২ɪ বিড ়মাঝাির ও ǯছাট বাҜেরর জαয 
অথবা ǯকােপন পাউডার = ১ɪ Δােকট একɪ গͰর জΓ 
অথবা িরনটাল পাউডার = ৭.৫ িম Ɋাম ɛিত ǯকিজ ǰদিহক ওজেনর জΓ 
 

িবঃɘঃ িরনটাল পাউডার Εবহার করা সবেচেয ়ভােলা কারণ এই ওӜেধ ǯছাট বড ়মাঝাির সব ধরেনর ҍিম মারা 
যায়। ǯগালҍিমর ওӜধ খাওয়ােনার পের সবল গͰ ৩ িদন এবং অΓাΓ গͰর ǯɻেɖ ৭িদন অেপɻা কের তারপর 
পাতাҍিমর ওӜধ ɛেযা়গ করেত হেব। 
 



২. কিলজা বা পাতা ҍিম 

চামডা়র িনেচ ǯটাডাɼ ইনেজকশন করেত হেব। মাɖা সাধারণভােব ২/৩ িসিস, ɛা˖বয়̖ গͰর জΓ। ǯমাটাতাজা 
করেত হেল ২ িসিস পিরমান ইনেজকশন করেত হয়। এই ওӜধ ɛেযা়েগর ৩ িদন অেপɻা করার পের ইউিরয়া 
িমিɢত খাবার খাওয়ােনা আর˯ করেত হেব। ǯটাডাং ইনেজকশন ৭ িদন পর পর ২ বার িদেত হেব এবং তখন 
খাবার বː করার ǯকােনা ɛেযা়জন নাই। 
 
ɪকা ǯদওয়া 
আেগ ǯথেক ɪকা না ǯদওয়া থাকেল খামাের আনার পরপরই সব̶েলা গͰেক তড়কা, বাদলা এবং Ѐরা ǯরােগর 
ɪকা িদেত হেব। এ Εাপাের িনকট̝ পʹ হাসপাতেল ǯযাগােযাগ করেত হেব। 
 
ঘর ǰতির ও আবসন Εব̝াপনা 
আমেদর ǯদেশর অিধকাংশ খামাির ২/৩ ɪ পʹ ǯমাটাতাজা কের থােক, যার জΓ সাধারণত আҿিনক ǯসড করার 
ɛেয়াজন পেড় না। তেব ǯয ধরেনর ঘেরই গͰ রাখা ǯহাক ঘেরর মেΒ পয ȟ̄  আেলা ও বাө চলাচেলর Εব̝া থাকেত 
হেব। ঘেরর মল- Ӓɖ ও অΓাΓ আবজȟনা যােত সহেজই পির̊ার করা যায় ǯস িদেক ǯখয়াল ǯরেখ ঘের ǰতির করেত 
হেব। 
 
Ӆি̌ ও খাΑ Εব̝াপনা 
গͰ ǯমাটতাজাকরেণ Ҽই ধরেনর খােΑর সমͧেয় রসদ (েরশন) ǰতির করা হয়। 
 
τশ জাতীয়: ʹҿ খড়, ইউএমএস, সӋজ ঘাস ইতɇািদ। তেব এই ɛিɈয়ায় খামািরেদরেক ʹҿ খেড়র পিরবেতȟ 
ইউএমএস (ইউিরয়া ǯমালােসস ̘ বা ইউিরয়া সার+েঝালা̶ড়+খড় ) খাওয়ােত হেব। 
দানাদার:  ǰখল, ӎিস, চােলর ̲ঁড়া, Ҏদ, ʹটঁিক মাছ, িঝӂেকর ̶ড়ঁা, লবণ ইতɇািদ। 

ইউএমএস 
ইউিরয়া + খড়+ পািন+ ǯমালােসস বা ǯঝালা̶ড়। এ খাΑমাɖা হেব ইʑামেতা। অথ ȟাৎ গͰ Ͱিচমেতা খােব। তেব 
এ ǯɻেɖ অӟিবধা হেলা এ খাবার িতন িদেনর ǯবিশ সংরɻণ করা যায় না। ɛͼেতর িতনɪ উপাদােনর অӂপাত 
সɬকভােব অӂসরণ করেত হেব। এ কারণ ইউিরয়া ǯমালােসস ˣক ǰতির করা ǯযেত পাের। 

Ҽɪ সাধারণ খাΑ ফӑ ȟলা ǯদেখ িনন: 

খড়িভিʯক খাΑ ফরӑলা: ইউএমএস ইʑামেতা + দানাদার িমɢণ। (ৈদিনক ওজেনর শতকরা ১ ভাগ) 
সӋজ ঘাসিভিʯক খাΑ ফরӑলা : সӋজ ঘাস + দানাদার িমɢণ । ( ǰদিহক ওজেনর শতকরা ১ ভাগ) 
 
িবিভˑ খাবার খাওয়ােনার পিরমাণ: 
গͰেক ইʑা অӂযায়ী, অথ ȟাৎ গͰ ǯয পিরমান ǯখেত পাের ǯস পিরমান ইউএমএস সরবারাহ করেত হেব। 
সӋজ ঘাস খাওয়ােত চাইেল ɛিত ১০০ ǯকিজ কϲচা  ঘােসর সােথ ৩ ǯকিজ িচটা̶ড় িমিশেয় গͰেক খাওয়ােত 
পােরন। এেɻেɖ কϲচা ঘাসও গͰেক পয ȟা˖ পিরমােন সরবরাহ করেত হেব। 

দানাদর িমɢণ: 

খামািরেদর ӟিবধার জΓ িনেচ দানাদার িমɢণ ǰতিরর িবিভˑ উপাদান পিরমাণসহ উে̂খ  করা হেলা: 

 



১ নং িমɢণ: 

ক. িতেলর ǰখল = ৪ ǯকিজ 
খ. চােলর ̲ঁডা় = ৪ ǯকিজ 
গ. গেমর ӏিষ = ৪ ǯকিজ 
ঘ. ǯয ǯকান ডােলর ӏিষ = ৪ ǯকিজ 
 
২নং িমɢণ: 
ক. গম ভাʊা =৪ǯকিজ 
খ. িতেলর ǰখল = ৪ ǯকিজ 
গ. চােলর ̲ঁডা় = ৪ ǯকিজ 
ঘ. ডাল ভাʊা, ǯখসাির = ৪ ǯকিজ 

ǯযেকােনা একɪ দানাদার িমɢণ Εবহার করা ǯযেত পাের। ҍিম ҽর করার আেগ গͰেক ইউিরয়া িমিɢত উˑত 
খাবার (ইউএমএস) ǯদওয়া যােব না। 
 
খাওয়ােনার পিরমাণ: 
গͰেক ǯদেহর ওজন অӂপােত দানাদার খাΑ সরবরাহ করেত হেব। উপেরর দানাদার িমɢণɪ গͰর ওজেনর শতকরা 
০.৮-১ ভাগ পিরমান সরবরাহ করেলই চলেব। দানাদার িমɢণɪ একবাের না খাইেয় ভাগ ভাগ কের সকােল এবং 
িবকােল খাওয়ােত হেব। গͰেক পয ȟাˉ পিরমােণ পির̊ার খাওয়ার পািন সরবরাহ করেত হেব। ǯকােনাভােবই বািস 
পািন, পচা বািস খাবার ǯমশােনা পািন, Ӆ̲র, ǯডাবা বা নদীর পািন খাওয়ােনা যােব ন। 
 
ǰদিনক খাΑ তািলকা: 
গͰ ǯমাটাতাজা করার জΓ ১৫০ ǯথেক ২শ’ ǯকিজ ওজেনর একɪ গͰেক ɛিতিদন ইউিরয়া ǯমালােসস ˣক ৩শ’ 
Ɋাম, খড় ৪ ǯকিজ, সӋজ কϲচাঘাস ১২ ǯকিজ আর দানাদার খাΑ ৩ ǯকিজ, চােলর ̲ঁড়া ১ ǯকিজ, গেমর ӎিস ১.২৫ 
ǯকিজ (েসায়া ǯকিজ), িতেলর ǰখল ৪শ’ Ɋাম, হােড়র ̶ড়ঁা ৫০ Ɋাম, লবণ ৫০ Ɋাম, ǯঝালা̶ড় ২৫০ Ɋাম এবং পািন 
পয ȟা˖ পিরমাণ খাওয়ােত হেব। এছাড়া যিদ ইউিরয়া ɛিɈয়াজাত খড় (ইউএমএস) খাওয়ােনা হয় তেব ǯসেɻেɖ তা 
৩ ǯথেক ৪ ǯকিজ হেব। ǰদিনক এর ǯবিশ খাওয়ােনা ɬক হেব না। 
 
ইউিরয়া ǯমালােসস ˣক ǰতির পʺিত 
ইউিরয়া ǯমালােসস ˣক ǰতিরেত ǯযসব উপকরণ লােগ তা হেলা- গেমর ӎিস ৩ ǯকিজ, ǯঝালা̶ড় ৬ ǯকিজ, ইউিরয়া 
৯০ Ɋাম, লবণ ৩৫ Ɋাম, ৫শ’ Ɋাম খাবার ҙন এবং কােঠর ছϲচ। এ̶েলা সংɊহ কের সামাΓ িভটািমন ও খিনজ 
লবণ িমɢণ একɪ ǯলাহার কড়াইেত িচটা̶ড়সহ ́াল িদেয় সামাΓ ঘন করেত হেব। কড়াই ҙলা ǯথেক নািমেয় 
কড়াইেয়র মেΒ িচটা̶েড় ইউিরয়া, ҙন, লবণ, িভটািমন ও খিনজ িমɢণ এবং ӎিস িদেয় ভােলা কের ǯমশােত হেব। 
তারপর ছϲেচর মেΒ িকҜ ӎিস িছɪেয় িমিɢত ɘΕ̶েলা ভের ˣক ǰতির করেত হেব।  
 
একɪ গͰেক ǰদিনক ৩শ’ Ɋাম ˣক িজভ িদেয় ǯচেট ǯচেট ǯখেত িদেত হেব অথ ȟাৎ ১ɪ ˣক একɪ গͰেক ৩ িদন 
খাওয়ােত হেব। ɛথেম ˣক চাটেত না চাইেল ˣেকর ওপর সামাΓ ӎিস ও লবণ িছɪেয় িদেল আে̜ আে̜ চাটার 
অভɇাস হেব। 

 



খেডর় সােথ িমিশেয ়ইউিরয়া খাওয়ােনার িনয়ম 

খড় ɛিɈয়াকরণ 
১০ ǯকিজ খড,় ১০ ǯকিজ পািন এবং ৫০০ Ɋাম ইউিরয়া বায়ুেরাধী বড ়বϲেশর ǯডাল (পাɖিবেশষ) বা ইেটর ǰতির 
হাউেজ ৭-১০ িদন আবʺ বায়ুেরাধী অব̝ায় ǯরেখ িদেত হেব। তারপর ঐ খড ়ǯবর কের ǯরৗেɘ ʹিকেয ়িনেত হেব 
ǯযন ইউিরয়ার তীɝ গː িকҜটা কেম আেস। এই খড ়গͰ ɛথেম না ǯখেল িকҜটা িচডা̶়ড় িমিশেয় ǯদয়া ǯযেত পাের। 
গͰেক ɛথেম ǰদিনক ২০০-৫০০ Ɋাম ইউএমএেসর মেΒ ৫ Ɋাম ǯথেক ʹͰ কের সেব ȟাʎ ৫০-৬০ Ɋাম ইউিরয়া 
খাওয়ােনা যায়। ǯছাট গͰর ǯɻেɖ ৩০-৪০ Ɋােমর ǯবিশ ǰদিনক খাওয়ােনা উিচত নয়। 
 
দানাদার খােΑ ইউিরয়া Εবহার কের িবিভˑ ওজেনর গবািদ পʹর ǰদিনক খােΑর তািলকার নӑনা: 

১০০ ǯকিজ ǰদিহক ওজেনর গবািদপʹর খাΑ তািলকা 
ধােনর খড ়= ২ ǯকিজ 
সӋজ ঘাস = ২ ǯকিজ (ঘাস না থাকেল খড ়Εবহার করেত হেব 
দানদার খােΑর িমɢণ = ১.২-২.৫ ǯকিজ 
ইউিরয়া = ৩৫ Ɋাম (িনয়মাӂযাযী়) 
িচটা̶ড়া = ২০০-৪০০ Ɋাম 
লবণ = ২৫ Ɋাম 

দানাদার খােΑর সােথ লবণ, ইউিরয়া, িচটা̶ড ়একসােথ িমিশেয ়িদেন ২ বার িদেত হেব। ধােনর খড ়এবং কϲচা 
ঘাস ǯছাট ǯছাট কের ǯকেট এক সেʊ িমিশেয ়খাওয়ােল ভােলা ফল পাওয়া যায়। 

১৫০ ǯকিজ ওজেনর গবািদপʹর খাΑ তািলকা 

খড ়= ৩ ǯকিজ 
কϲচা ঘাস = ৫-৬ ǯকিজ 
দানাদার খােΑর িমɢণ = ১.৫-২ ǯকিজ 
িচটা̶ড ়= ৫০০ Ɋাম 
ইউিরয়া = ৪৫ Ɋাম (িনয়মাӂয়াযী়) 

লবণ = ৩৫ Ɋাম 

১৫০-২০০ ǯকিজ ওজেনর পʹর খাΑ তািলকা 

ধােনর খড ়= ৪ ǯকিজ 
কϲচা ঘাস = ৫-৬ ǯকিজ 
দানাদার খােΑর িমɢণ = ১.৫-২ ǯকিজ 
িচটা̶ড ়= ৫০০ Ɋাম 
ইউিরয়া = ৪৫ Ɋাম (িনয়মাӂযাযী়) 
লবণ = ৩৫ Ɋাম 

 
 



গবািদপʹেক ইউিরয়া ɛিɈয়াজাত খাবার ǯদওয়ার ǯɻেɖ িকҜ সতȟকতা: 

১. এক বছেরর িনেচ গͰেক ইউিরয়া খাওয়ােনা যােব না। 
২. কখনও মাɖািতিরɳ ইউিরয়া খাওয়ােনা যােব না 
৩. গভȟাব̝ায় ইউিরয়া খাওয়ােনা যােব না। 
৪. অӟ̝ গͰেক ইউিরয়া খাওয়ােনা যােব না, তেব ҽব ȟল গͰেক পিরমােণর ǯচেয ়কম খাওয়ােনা ǯযেত পাের। 
৫. ইউিরয়া খাওয়ােনার ɛাথিমক অব̝া (৭ িদন পয ȟ̄  পʹেক ঠা˅া ছায়াӔɳ ̝ােন ǯϥেধ রাখেত হেব এবং ঠা˅া 

 পািন িদেয় িনয়িমত ǯগাসল করােত হেব। ɛক˾ ǯময়াদ িতন মাস, ʹͰ হেব ইউিরয়া িমিɢত খাবার ɛদােনর িদন 
 ǯথেক। 

এই খবার খাওয়ােনা ʹͰর ১০-১৫ িদন পর ǯহমােটািপন িবএস (১০ এমএল) ইনেজকশন মাংসেপশীেত ɛেযা়গ 
করেল ǯমাটাতাজাকরণ ɛিɈয়া ͉রািͧত হয়। 

ǰদিহক ওজন িনণ ȟয় 

ǯমাটাতাজাকরণ ɛিɈয়ায় িনয়িমত গͰর ǰদিহক ওজন িনণ ȟয় Ҏব ̶Ͱ͉ӆণ ȟ কাজ। ǯকননা গͰর খাΑ সরবরাহ,ঔষধ 
সরবরাহ ইতɇািদ কাজ̶েলা করেত হয় ǰদিহক ওজেনর িভিʯেত। তাছাড়া সরবরাহ করা খাবাের কািʇত ওজন 
িমলেছ িক না ǯসɪও িনয়িমত যাচাই করা দরকার। 

গͰর ওজন িনণ ȟেয়র একɪ সরল পʺিত 

গͰেক সমাˉরাল জায়গায় দϲড় কিরেয় িফতা িদেয় ǰদঘ ȟɇ ও Ӌেকর ǯবেড়র মাপ িনেয় Ӡেɖ বিসেয় গͰর ওজন ǯবর 
করা যায়। এ িব̜ািরত জানেত এই িলংেক িɶক কͰন। 

 
উপেরর বণ ȟনা অӂযায়ী গͰ পালন করেল িতন মাস বা ৯০ ǯথেক ১২০ িদেনর মেΒই গͰ ǯমাটাতাজা হেয় বাজাের 
িবিɈর উপӔɳ হেব।                                                                                                       (সংҒিহত) 


