
ভার্ম ি কম্পাষ্ট 

 

ভূর্মকা: 

র্ির্ভন্ন প্রকার জৈি িস্তু (উর্িদ ও প্রার্িৈ) র্িম্েষ প্রৈার্ির কেঁম্ ার পা ন র্িয়ার ফম্ে ৈর্মম্ি প্রম্য়াম্ের উপম্ ােী 

ক  জৈি সার পাওয়া  ায় িাই ভার্ম ি কম্পাস্ট িা কেঁম্ ার সার। কেঁম্ া প্রায় সকে ধরম্নর জৈি পদাধ িয় গ্রহি করম্ি 

পাম্র এিং জদর্নক িার েরীম্রর সমপর্রমাি ওৈম্নর জৈি িস্তু গ্রহি কম্র থাম্ক। কেঁম্ া প্রধানি িস্তু সামগ্রী উপর 

কথম্ক র্নম্  এিং র্ন  কথম্ক উপম্র তুম্ে থাম্ক। এসিকাম্ৈর সাম্থই ৭ কেঁম্ া সার জির্র হয়। সি প্রৈার্ির কেঁম্ া 

ভার্ম ি কম্পাস্ট জির্রর ৈন্য উপম্ ােী নয়, এ কাম্ৈ Red worm/Red wigglers (Eisenia fetida) িহু 

ব্যিহৃি প্রৈার্ি। উপযুক্ত পর্রম্িম্ে ভার্ম ি কম্পাস্ট জির্রম্ি ৩০-৪০ র্দন সময় োম্ে।  

 

ভার্ম ি কম্পাস্ট কাম্ৈ ব্যিহৃিম্েঁম্ া প্রৈার্ির জির্েষ্টয: 

• েীি ও গ্রীষ্ম উভয় আিহাওয়ায় কেঁম্  থাকার ক্ষমিা 

• সি ধরম্নর জৈি িস্তু কথম্ক খািার গ্রহি করার সামথ ি 

• রাক্ষুম্স প্রকৃর্ির িা প্রচুর আহার করার ক্ষমিাসপন্ন 

• অন্যান্য প্রৈার্ির কেঁম্ ার সাম্থ র্মম্ের্মম্ে িাস করার ক্ষমিা 

• জৈি পদাথ ি পাওয়ার সাম্থ সাম্থ িা অল্প সমম্য়র মম্ে সর্িয় হম্য় উঠার ক্ষমিা 

• করাে প্রর্িম্রাধ করার ক্ষমিা এিং প্রর্িকূে পর্রম্িম্ে র্নম্ৈম্দর মার্নম্য় কনয়ার ক্ষমিা 

• দ্রুিিার সাম্থ োরীর্রক বৃর্ি ঘটাম্নার ক্ষমিা 

• প্রর্ি ৩ মাম্স সংখ্যায় বৃর্ি র্িগুি এিং ১৬ গুি। 

 

ভার্ম ি কম্পাস্ট িা কেঁম্ া সার জির্রর উপকরি : 

• েরু, ছােে, হাস-মুরর্ের র্িষ্ঠা ও নার্িভুর্ি 

• িরকার্র, কোই, সর্রষা, েম্মর কখাসা 

• েিা-পািাসহ প া আিৈিনা, েহম্রর আিৈিনা, 

• কৃর্ষৈ িৈিয/ফসে কাটার পর পম্ি থাকা অংে র্িম্েষ ক মন-ধান ও েম্মর খি,ভুর্ষ 

• কোির গ্যাস জির্রর উপৈাি-স্লারী 

• র্েল্পৈাি িৈিয ক মন-খাদ্য প্রর্িয়াকরি কারখানার িৈিয ইিযার্দ। 

 

ভার্ম ি কম্পাস্ট িা কেঁম্ া সার জির্রম্ি ক সি িৈিয ব্যিহার করা উর্ ৎ নয়: 

• কেঁয়াম্ৈর কখাসা, শুকম্না পািা, মর্র , মসো, অম্ল সৃর্ষ্টকারী িৈিয ক মন-টম্মম্টা, কেঁতুে, কেবু, কাঁ া িা 

রান্না করা মাছ, মাংম্সর অির্েষ্টাংে ইিযার্দ 

• অজৈি পদাথ ি ক মন-পাথর,ইম্টরটুকরা, িার্ে, পর্ের্থন ইিযার্দ। 

 



ভার্ম ি কম্পাস্ট স্থাপম্নর স্থান র্নি িা ন: 

• ছায়াযুক্ত উঁচু ৈায়ো, ক খাম্ন সরাসর্র সূম্ ির আম্ো পিম্ি না এিং িািাস  ো ে কম্র  

• উপম্র ছাউর্ন র্দম্ি হম্ি। 

ভার্ম ি কম্পাস্ট প্রস্তুি প্রিােী: 

• মাটির পাত্র, কাম্ঠর িাক্স, র্সম্মম্ের পাত্র, পাকা ক ৌিাচ্চা িা মাটির উপম্র কেঁম্ া সার প্রস্তুি করা  ায়; 

একটি ৫-৬/৩-২ ক ৌিাচ্চা জির্র কম্র র্নম্ে ভাে হয় 

• পাত্র  াই হউক না ককন উচ্চিা ১-১.৫ফুট হম্ি হম্ি এিং এর িেম্দম্ে র্ছদ্র থাকম্ি হম্ি  াম্ি ককান িম্মই 

পাম্ত্র পার্ন ৈমম্ি না পাম্র 

• প্রথম্ম ক ৌিাচ্চা িা পাম্ত্রর িেম্দম্ে ৩ ইর্ি িা ৭.৫ কসর্ম. ইম্টর টুকরা, পাথম্রর কুর্  ইিযার্দ র্দম্ি হম্ি 

• িার উপম্র ১ ইর্ি িার্ের আস্তরি র্দম্ি হম্ি  াম্ি পার্ন ৈমম্ি না পাম্র 

• িার্ের উপর কোটা খি িা সহম্ৈ প ম্ি এমন জৈি িস্তু র্ির্ছম্য় র্িছানার মি জির্র করম্ি হম্ি 

• এরপর  আংর্েক েঁ া জৈি খািার ছায়াম্ি ছর্িম্য় ঠান্ডা কম্র র্িছানা উপর র্ির্ছম্য় র্দম্ি হম্ি।  

• খািাম্রর পার্নর পর্রমাি কম থাকম্ে পার্ন র্ছটিম্য় র্ভর্ৈম্য় র্দম্ি হম্ি  াম্ি ৫০-৬০ েিাংে পার্ন থাম্ক 

• খািাম্রর উপম্র প্রাপ্ত িয়স্ক কেঁম্ া েম্ি ককর্ৈ প্রর্ি ১০ টি কম্র কছম্ি র্দম্ি হম্ি। কেঁম্ াগুম্ো প্রাথর্মকভাম্ি 

র্স্থর থাকার পর ১ র্মর্নম্টর মম্েই খািাম্রর র্ভিম্র  ম্ে  াম্ি 

এরপর কভৈা  ম্টর িস্তা র্দম্য় জৈি িস্তু/দ্রব্য পুম্রাপুর্র কেম্ক র্দম্ি হম্ি, িস্তার পর্রিম্িি নার্রম্কম্ের পািা 

ইিযার্দও ব্যিহার করা  ায় 

• মাম্ে মাম্ে হােকা পার্নর র্ছটা র্দম্ি হম্ি, েক্ষয রাখম্ি হম্ি  াম্ি অর্ির্রক্ত পার্ন ব্যিহার না হয় 

• এভাম্ি সম্ি িাচ্চ ২ মাম্সর মম্ে ভার্ম ি কম্পাস্ট িা কেঁম্ া সার জির্র হম্য়  াম্ি (জৈি িস্তুর উপম্রর স্তম্র 

কােম্  িাদামী রং িা  া এর মি দানা ছর্িম্য় থাকম্ি কদখম্ে ধম্র কনয়া হয় কেঁম্ া সার জির্র হম্য় কেম্ছ)। 

কম্পাস্ট জির্র করার পাম্ত্র জৈি িস্তু, কোির, মাটি ও খামারৈাি সার র্নর্দ িষ্ট অনুপাম্ি (৬:৩: ০.৫:০.৫) অথ িাৎজৈি 

আিৈিনা ৬ ভাে, কাঁ া কোির ৩ ভাে, মাটি ১/২ ভাে এিং খামারৈাি সার ১/২ ভাে র্মর্েম্য় আংর্েক প ম্নর ৈন্য 

স্তুপাকাম্র ১৫-২০ র্দন করম্খ র্দম্ি হয়। র্নর্দ িষ্ট সমম্য়র পর ঐ র্মর্িি পদাথ িম্ক কেঁম্ ার খািার র্হম্সম্ি ব্যিহার 

করা হয়। সাধারিভাম্ি ১ র্মটার েম্বা, ১ র্মটার  ওিা ও ৩ কসর্ম. েভীর আয়িম্নর েিি/পাম্ত্রর ৈন্য ৪০ র্কম্োগ্রাম 

খািাম্রর প্রম্য়াৈন হয়।এ রকম আয়িন র্ির্েম্ষ্ট একটি েিি/পাম্ত্র ১০০০ কেঁম্ া প্রম্য়াে করা ক ম্ি পাম্র। 

প্রথম র্দম্ক কম্পাস্ট জির্র হম্ি সময় কির্ে োম্ে (৬০-৭০ র্দন), পরিিীম্ি মাত্র ৪০ র্দম্নই কম্পাস্ট জির্র সপন্ন 

হয়। কারি ব্যাম্ের্রয়া ও কেঁম্ া উভম্য়র সংখ্যার বৃর্ি ঘম্ট। 

 

সিকিিা: 

• সাধারিি র্পেঁিা, উইম্পাকা, কিোম্পাকা, মুরেী, ইঁদুর পার্ন এসি কেঁম্ ার িি েত্রু। এর ক ন কেঁম্ ার কাম্ছ 

আসম্ি পাম্র কসর্দম্ক েক্ষয রাখম্ি হম্ি। 

• অর্ির্রক্ত পর্রমাম্ি হাঁস-মুরেীর র্িষ্ঠা ব্যিহার করা উর্ ৎ নয়, িাম্ি কেঁম্ ার ক্ষর্ি হম্ি পাম্র। 

 



ভাম্ম ি/কেঁম্ া কম্পাস্ট পুর্ষ্ট উপাদান: 

  উপাদান  েিকরা হার 

  নাইম্রাম্ৈন ১.০ 

  ফসম্ফস  ১.০ 

  পটার্েয়াম ১.০ 

  জৈি কাি িন ১৮.০ 

  পার্ন  ১৫-২৫ 

  কেঁম্ া কম্পাস্ট অন্যান্য কম্পাম্স্টর ক ম্য় প্রায় ৭-১০ ভাে পুর্ষ্টমান কির্ে থাম্ক। 

ভার্ম ি কম্পাম্স্টর উপকার্রিা/জির্েষ্টয: 

• ভার্ম ি কম্পাস্ট পুর্ষ্ট গুম্ি উচ্চ মানসপন্ন 

• পর্রম্িে িান্ধি ও মাটির স্বাস্থয সরক্ষায় অন্যান্য ভূর্মকা রাম্খ 

• মাটির স্বাভার্িক উষ্ণিা িৈায় রাখম্ি সহায়ক ও মাটির পার্ন ধারি ক্ষমিা বৃর্ি কম্র। 

• মাটির র্িষর্িয়া কমাম্ি সাহায্য কম্র 

• মাটিম্ি অনুৈীম্ির সংখ্যা বৃর্ির ফম্ে মাটির বুনট ও েঠন ের্ক্তোেী হয়,  া োম্ছর র্েকি র্িস্তার সহায়ক  

• ক  ককান ফসম্ে ব্যিহাম্রর উপম্ ােী 

• অনুি ির মাটিম্ক উি ির কম্র  

• উৎপাদন প্রর্ত্রয়া সহৈ ও সময় কম োম্ে 

• কৃষক র্নম্ৈই উৎপাদন করম্ি পাম্রন ইিযার্দ। 

 

ফসে অনু ায়ী ভার্ম ি কম্পাস্ট ব্যিহাম্রর পর্রমাি (সম্ভাব্য): 

ফসে প্রম্য়াে মাত্রা প্রম্য়াে পির্ি 

ধান, েম, পাট ৪-৫ ককর্ৈ/েিাংে ৈর্ম জির্রর সময় 

আলু, কচু, কেঁয়াৈ, মর্র , হলুদ, 

োক- সির্ৈ, ভূরা 

৫-৬ ককর্ৈ/েিাংে ৈর্ম জির্রর সময় 

ফেদ, িনৈ বৃক্ষ ১ ককর্ৈ/োছ োম্ছর কোিায় র্রং কম্র 

কো, কেঁম্প ১-২ ককর্ৈ/োছ োম্ছর কোিার  ারর্দম্ক পর্রক্ষা 

কম্র মাটির সাম্থ র্মর্েম্য় র্দম্ি 

হম্ি। 

োউ, কুমিা, র্ র্ ঙ্গা, েসা, র্েঙ্গা, 

করো, সীম, পটে, কাকরুে 

১ ককর্ৈ/মাদা মাদা জির্রর সময় 



ফসে প্রম্য়াে মাত্রা প্রম্য়াে পির্ি 

পান িরৈ ৫-৬ ককর্ৈ/েিাংে মাটি কদয়ার সময় মাটির সাম্থ 

র্মর্েম্য় র্দম্ি হম্ি 

কমৌসুমী ফুে ৪-৫ ককর্ৈ/েিাংে ৈর্ম জির্রর সময় 

 

 

উপসংহার: 

মাটির স্বাস্থয সুরক্ষা, উৎপাদনেীেিার উন্নয়ন, জৈি কৃর্ষ, পর্রম্িম্ের ভারসাম্য রক্ষা ইিযার্দ র্িষম্য় সম্ িনিা 

বৃর্ির সাম্থ সাম্থ ভার্ম ি কম্পাম্স্টর গুরুত্বও উত্তম্রাত্তর বৃর্ি পাম্ে। ভার্ম ি কম্পাস্ট উৎপাদন ও ব্যিহাম্রর সকেম্ক 

অর্ধক অগ্রহী ভূর্মকা পােম্ন উৎসাহী হম্ি হম্ি। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(সংগৃর্হি) 

 

 

 

 

 


